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دروسکاملشناسنامهمعرفی
هاي یاددهی یادگیري، نحوه یادگیري (توانمندي هاي مورد انتظار از فراگیران)، راهبردها و روشکلیشناسنامه کامل درس حاوي اهداف 

ارائه دهنده درستوسط گروه (هاي) بایستی سدرشناسنامه کامل ارزیابی دانشجو، منابع درس، و سایر مقررات مربوط به ارائه درس می باشد. 
از سوي وزارت توانند علاوه بر منابع تعیین شده گروه هاي مسئول ارائه دروس می . برسددرسی ریزي کمیته برنامه طراحی شود و به تأیید

منابع دیگري را نیز براي یادگیري دانشجویان در طول دوره تعیین نمایند.ریزي درسی یید کمیته برنامه تأ، بابهداشت
درساطلاعات )1

18درس:شمارهاعمال یداوي و جراحی صغیرنام درس:
طب ایرانیPhD:رشتهودوره
□کارورزي □کارآموزي ■ملیع■نظريدرس: ارائه نوع 

ساعت عملی68و ساعت نظري17مدت زمان ارائه درس: واحد عملی)2واحد نظري و 1(واحد3تعداد واحد:
ندارد: پیش نیاز1400-1401صیلی:سال تح

درسیتمدیر)2
طب ایرانیگروه (هاي) ارائه دهنده:

طب ایرانی(PhD)دکتراي تخصصی رشته تحصیلی:دکتر محدثه استواردرس:مسئول
ostovar.dr@gmail.com:ایمیلاستادیارمرتبه علمی:

درسیادگیري کلیهداف ا)3
): دانشحیطه (شناختیتوانمندي هاي الف) 
 انواع اعمال یداوي و جراحی هاي صغیر در طب ایرانیآشنایی با
شناخت مبانی اعمال یداوي
آشنایی با نحوه انجام اعمال یداوي
: )مهارتحیطه (روان حرکتی توانمندي هاي ب) 
 اجراي اعمال یداوي و جراحی هاي صغیرتوانایی
توانایی انتخاب بهترین اعمال یداوي براي هر بیمار

:)نگرشحیطه (عاطفیتوانمندي هاي ج) 
واقف شدن به اهمیت اعمال یداوي و جراحی هاي صغیر
آگاهی نسبت به هشدارهاي پزشکی در ارتباط با اعمال یداوي
توجه به کاربرد اعمال یداوي در درمان بیماریها



آموزشیمعاونت 
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

)Course Syllabus(دروسکاملشناسنامه

2

محتواي آموزشی)4
مباحث نظريالف) 
زمان لازم عنوان مبحث درسیتاریخ ارائهردیف

جهت تدریس
ارائه دهنده

اهمیت اعمال یداوي جایگاه و بهمن19
متداول در طب سنتی

ر حق جودکت-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت1

ر حق جودکت-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت1موارد کاربرد اعمال یداويبهمن216
هشدارهاي پزشکی در مورد اعمال بهمن323

یداوي
دکتر حق جو-دکتر رستمی-واردکتر استساعت1

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت1دامنه کاربرد اعمال یداويبهمن430
داروهاي طب سنتی در جراحی اسفند57

هاي صغیر
دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت1

استفاده از وسایل کمکی در انجام اسفند614
اعمال یداوي

دکتر حق جو-دکتر رستمی-استواردکتر ساعت1

20اسفند و 721
فروردین

ر حق جودکت-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت2مبانی فصد

فروردین و 827
اردیبهشت10

ر حق جودکت-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت2مبانی حجامت

24و 917
اردیبهشت

ودکتر حق ج-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت2مبانی زالو

اردیبهشت 1031
خرداد7و 

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت2مبانی دلک، غمز و ماساژ

28و 1121
خرداد

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت2مبانی جااندازي دررفتگیها

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت1مبانی غمز سوزنیتیر124
یعمل) مباحث ب

ارائه دهندهزمان لازم جهت تدریسعنوان مبحث درسیتاریخ ارائهردیف
ر حق جودکت-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت 4آموزش عملی فصد روي 25و 118
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مولاژ و سپس روي بهمن
بیماران

آموزش عملی حجامتاسفند9و 22
يمولاژ و سپس رويرو

مارانیب

ر حق جودکت-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت4

23و 316
اسفند

يروآموزش دلک
يمولاژ و سپس رو

مارانیب

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت4

22و 415
فروردین

آموزش غمز سوزنی
يمولاژ و سپس رويرو

مارانیب

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت4

19و 55
اردیبهشت

زش عملی ماساژآمو
يمولاژ و سپس رويرو

مارانیب

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت4

626
اردیبهشت و 

خرداد2

يروآموزش عملی زالو 
يمولاژ و سپس رو

مارانیب

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت4

11تا 77
خرداد

انجام حجامت تحت 
نظارت استاد

ر حق جودکت-دکتر رستمی-ردکتر استواساعت10

18تا 816
خرداد

انجام زالودرمانی تحت 
نظارت استاد

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت8

25تا 921
خرداد

انجام فصد تحت نظارت 
استاد

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت10

خرداد تا 1028
تیر1

انجام ماساژ تحت نظارت 
استاد

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارعتسا8

انجام غمز سوزنی تحت تیر8تا 114
نظارت استاد

دکتر حق جو-دکتر رستمی-دکتر استوارساعت8
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راهبردهاي آموزشی)5
آموزش مستقیم
آموزش تعاملی
یادگیري تجربی
مطالعه مستقل
 استاد شاگردي یا برنامه آموزش فرصت طلبانهراهبرد
یس ادغام یافتهراهبرد تدر

یاددهیهايروش)6
سخنرانی فعال و آموزش شفاهی
ارائه مباحث توسط دانشجو و تکمیل یا تصحیح توسط استاد مربوطه
حل مسائل
نقشه سازي مفهومی
ژورنال کلاي

(یادگیري)مسئولیت هاي دانشجو)7
مطالعه متون
مشاهده اطلاعات، تصاویر و نمودارها
یادگیري شنوایی
نکته برداري
انجام نمونه هاي عملی، تجربی و دستکاري اشیا
ارائه کلاسی
حضور فعال در کلاس و مشارکت در بحثها

رسانه ها و وسائل آموزشی مورد نیاز)8
سالن درسی براي برگزاري جلسات آموزشی
 نرم افزارpower point
 نرم افزارAdobe connect 10
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سامانه یادگیري الکترونیکی نوید
کمک آموزشی (کامپیوتر و ویدیو پروژکتور)وسایل و تسهیلات
امکانات کتابخانه و اینترنت براي جستجو در کتابهاي مرجع و مقالات
... اتاق اعمال یداوي در سلامتکده مجهز به تخت بیمار و
(... تیغ، کاپ حجامت و) تجهیزات مرتبط با اعمال یداوي

میزان مشارکت مدرسان (%))9
 34دکتر محدثه استوار%
33کتر مهسا رستمی د%
 33دکتر الهام حق جو%

منابع اصلی درس)10
کتاب مفرح القلوب حکیم محمد اکبرشاه ارزانی

روش هاي ارزیابی)11
 آزمون کتبی
ارزیابی کارپوشه
 دانشجوبالینیمشاهده عملکرد
DOPS(Directly Observed Procedural Skills)
Mini-CEX(Mini-Clinical Evaluation Exercise)
نظارت مدرسین بر فعالیت آموزشی دانشجو
حضور منظم و فعال در بحث هاي علمی

نحوه محاسبه نمره کل)12
8نمره آزمون کتبی
2نمره حضور در کلاس
2نمره فعالیت در کلاس
8 امتحان عملینمره

درسمقررات)13
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جلسه17جلسه از 4:در جلسات نظريدفعات مجاز غیبت موجهتعداد
جلسه17جلسه از 2:عملیت مجاز غیبت موجه در جلسات تعداد دفعا
 :14حداقل نمره قبولی

توضیحات ضروري)14
ندارد


